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 御岳山でちょい

御岳ビジターセンター御岳ビジターセンター
〒198-0175　　東京都青梅市御岳山38-5

開館（9:00～16:30）　休館（月曜日　※祝日の場合は翌日）

TEL 0428-78-9363　　FAX　0428-78-9445

HP　https://www.ces-net.jp/mitakevc/

指定管理者：株式会社 自然教育研究センター（CES） 2021年4月　第16号
御岳ビジターセンター公式キャラクター

ムサくん

陽だまりへ出かけよう♪
-解説員おすすめスポット4選-

のんびり動く大きな体

はっぱをむしゃむしゃ

もぐもぐ食べる

崖も気にせずのんびり動く

何も気にせずのんびり動く

ちょっとやそっとじゃ動じない

そんな彼らに少し焦がれる

彼らのようにもうすこし

肩の力をぬいてのんびり

どっしりしてもいいのかも

日の出山山頂日の出山山頂

武蔵御嶽神社

長尾平

日の出山 ケーブルカー

御岳
ビジターセンター

産安社

大塚山への登山道脇ベンチ大塚山への登山道脇ベンチ

長尾平長尾平

富士峰園地　産安社前富士峰園地　産安社前

第　1616　号　山の神 認定

　御岳山には「山の神」と呼ばれる神様の祠や石碑がある。実はビジタ

ーセンターのすぐ近くにもあり、他にも表参道など数か所で祀られてい

る。山の神は他の地域でも見られるが、一般的に「山を守護する神」や

「豊穣をもたらす神」だと言われ、集落の境界にあることで疫病や災害

を防ぐ意味もあると考えられている。

　御岳山の山の神も集落の端にあり、人々を守ってきた。ここを山上の世

界と麓の世界の境界と考えお祀りし、境界の内側に災いや病気が入って来

ないように祈った。また、山仕事をする人が決まった日に祀り、その日は

仕事をしないなどの風習もあったようだ。御岳山の山の神は山を守り司る

神と同時に、境界に建つ集落の守り神でもある。

　御岳山には山の神以外にも井戸にある水神様や道祖神、お地蔵様など様

々な石仏がある。小さな石仏にも一つ一つ意味や信仰があり、人々の生活

や歴史が感じられる。ぜひ道端の石仏にも目を向けてみてほしい。

ほこら

どうそじん

つかさど

ビジターセンター近くの山の神

　日の出山方面の山の神

今年は春が来るのが

早かったよ！サクラも

2 週間くらい早く咲いた

みたい。初夏の植物たち

はどうかな？
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