
ここは山上の御師集落。

江戸時代中期より

御師の文化は 代々いまに

受け継がれてきた。

この山にはひと、生きもの、神が住む。

御師が大切に守り受け継いできたのが

今日の御岳山である。

これからもこの伝統が末永く

紡ぎ続けられることを願う。

雅楽

祭礼 紡

秋号2021年　　　　　　　　No.17

第　17　号　狛犬 認定

すめみまのみこと

　神社に行くと必ずと言っていいほど
見かける狛犬。たいてい社殿や参道
の両脇にありますが、よく見るとどれも
表情や造形が全く違います。武蔵御
嶽神社にいる特徴的な狛犬達もここ
でしか見られない貴重な風景です。

御岳山の周りの山々にも色々な狛犬がいますが、
それぞれに意外な発見や可愛さがあります。ぜひ
みなさんもお気に入りの狛犬を見つけてください。

御岳山周辺の気になる狛犬

拝殿前の凛々しい狛犬

旧本殿前のずんぐり狛犬

皇御孫命社の❝ぶたこま❞

平和祈念像で有名
な彫刻家、北村西
望作。巻き毛で手
足が長く、迫力があ
る力強い狛犬。

四角いお顔で愛嬌がある表情をしている。
御嶽神社の狛犬の中では一番ずんぐり。

よく見ると牙があり、豚ではなく猪だが、尻尾が
くるんとしていて、つい❝ぶたこま❞と呼んでしまう。
平成8年の台風で損壊したが補修された。

大岳神社
キャラクターのようなフォ
ルムが可愛い。大岳山
の登山コースで見た事
ある人も多いかも。

高水山常福院
他に比べて犬らしい
狛犬。たれ耳の子犬
のようで、なでたくなる
可愛さ。

青渭神社（沢井）
台座の上下に獅子のよう
な親子の狛犬。獅子は子
を谷に突き落とすという伝
説があるが、その一場面
のようなユニークな配置。

神楽

 御岳山でちょい

御岳ビジターセンター
〒198-0175　　東京都青梅市御岳山38-5

開館（9:00～16:30）　休館（月曜日　※祝日の場合は翌日）

TEL 0428-78-9363　　FAX　0428-78-9445

HP　https://www.ces-net.jp/mitakevc/

指定管理者：株式会社 自然教育研究センター（CES） 2021年9月　第17号
御岳ビジターセンター公式キャラクター

ムサくん

長旅の途中でちょい♪

“ちょい”とは御岳山
の方言で“休憩する”
という意味です

アサギマダラには不思議な生態があります。
春から夏にかけて、多くのアサギマダラは北へ北へと北上してい
き、夏から秋にかけては逆に暖かいほうへと南下していきます。
旅をするチョウなのです！
その途中、御岳山でちょいをしていきます♪

アサギマダラというチョウをご存知でしょうか?
大型でふわふわ飛んでいて、よく目立つチョウです。
御岳山では春から秋まで出会えますが、姿をよく目にするのは
晩夏のころ♪

“ちょい”をするのは
ぼくたちも一緒だよー

＼ちょい／

分かっている範囲で最長2,000㎞移動した記録もあります！
御岳山で晩夏に出会えるアサギマダラたちは、これから南へ
行くのでしょう。

今回の特集のために、御師
たちに話を聞きに行ったよ
。この季刊誌では載せきれ
ないくらいたくさんの話＆
胸の熱くなるような話が聞
けたよ。
これは御師特集の続編を作
らないと…?！

御岳山でちょいしているアサギマダラを
　見かけたら、旅路を応援してあげてください♪

セリやアザミの
　　　　　お花が好きだよ★
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御
岳
山
に
は
「
御
師
」
と
呼
ば
れ
る
人
た
ち
が
　
人
程
い
ま
す
。

「
御
師
」
と
は
御
祈
祷
師
の
こ
と
で
、
一
般
的
に
参
拝
者
の
方
の

ご
案
内
や
、
宿
泊
で
の
お
世
話
を
す
る
人
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

今
回
は
御
岳
山
の
「
御
師
」
の
色
々
な
お
仕
事
を
、
ビ
ジ
タ
ー
セ

ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

起床・朝食

朝食配膳

食事片付け

チェックアウト

お掃除

昼食

お洗濯（浴衣、シーツ）

お部屋のセッティング

御供え物

朝食準備

チェックイン

夕食準備

夕食配膳

お布団セット

お風呂消毒

食事片付け

お風呂、夕食

就寝

START
6:00
8:00

12:00

14:00

19:30

22:00
23:00

滑落事故発生

→救急要請

山内放送で隊員招集

隊員2人以上で現場へ

場合によっては、目撃者

への詳しい聞き取り

現地到着（天狗岩）

応急処置

・コロナウイルス感染対策

・状況把握

・応急手当等

担架にて搬送

御岳平まで担架にて搬送

救急隊に引継ぎ

応援に来た消防団員に

適宜情報共有

ー 企業にお勤めになったのはいつ頃か
らですか？きっかけはあったのですか？
　高校を卒業して、すぐ御岳登山鉄道に就職

しました。その後、妻と出会って結婚し宿坊

を引き継ぎ、神社で御師の修行をし御師の仕

事も行っています。

ー 宿坊経営や祭事の準備など、大変だ
なと思う時はどんな時ですか？
　一番大変なのは、シフト調整ですね。神社

の宿直が重ならないように気を付けた

り、祭事、特に大祭がある時には役割

によって雅楽の講習にも参加するので

日程の調整はもちろん、頭の切り替え

も大変な時があります。

16:30
17:00

19:00

着替え、準備

（宿直の人と交代）

電話・広前対応

御朱印帳の記帳

祈願・祭事準備など

宝物の管理

事務処理

取材対応など

片付け（終了）

食事

見廻り・宿直

～翌10:00まで

朝拝

（神饌を神

前に供える）7:00

集合（斎宿）

準備

神社で食事

夜宮：御霊

代（ご神体）

を御旅所へ

就寝

起床、潔斎

掃除

準備

食事、着装
起床・朝食

運行・メンテナンス作業

宿直

夕食

お風呂

就寝

6:45

START
6:00

22:00

山での滑落や遭難の

救助活動をしているのは山の人！

集
落
内
で
す
れ
違
っ
た
籠
を

背
負
っ
た
あ
の
人
も
？

表
参
道
で
原
付
や
車
を
乗
り

こ
な
す
あ
の
人
も
？

意
外
と
身
近
に
い
る
御
岳
山

の
御
師
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

特
集
　
『
御
岳
山
に
は
御
師
が
い
る
』

“Oshi” on Mt. Mitake
5

Who 
are you?

1
START
8:00

START
18:00

4:30

「日の出祭」

の場合

START
9:30

9:40

10:20

11:00

FOOD

VIEW

GAGAKU
夜間に、山で急病

人が出たり、災害

等で緊急的に稼働

しなくてはならな

い時の為に毎日ス

タッフが交代で宿

直を行っている。

SHRINE OFFICE

TOOL

INTERVIEW

直会

片付け

12:00PICK UP

大祭は、お祭り前

夜から始まる。

神事の中では、

・潔斎（けっさい

：体を清める事で

宮司から行う。）

・修祓（しゅばつ

：お払いの事）

・祝詞奏上（のり

とそうじょう：

神様に対して奏上

する）

を様々な作法のも

とに行い、神様に

失礼のないよう執

り行う。

PICK UP

ランチなどをやっ

ている宿坊は、こ

こで営業している

PICK UP

朝拝：日供は、毎

日神様に供えるお

食事のこと。御師

が順番に用意する

事になっている。

PICK UP

UNIF.
(RAIN VER.)

消防団は、宿坊や

社務所でのお仕事

の合間に隊員のユ

ニフォームに着替

えて駆けつける！

PICK UP

FIRE BRIGADE

SHUKUBO

SHINTO RITUAL

CONPANY

歴史深い神事を

絶やさず後世へと引き継ぐ

本業は、社務所でのお勤め

神社の歴史を後世へ伝える

御岳山の魅力を届け、参拝者を

こだわりの宿坊でもてなす

一般企業に勤めながら

宿坊経営や神事に携わる御師

MACHINE

畑をやっている方

も多く、休日には、

宿坊で提供するた

めの野菜の手入れ

をしている。

PICK UP
鉄道の仕事は多岐

に渡り、駅員や車

掌、売店運営など

を分担して行って

いる。

PICK UP

PASS ON TO
 POSTERITY

50

ー 消防団の隊員はどのような方たちで
構成されているのですか？
　18歳以上の集落の住民（そのほとんどが御

師）が所属しています。

ー 火災よりも山岳救助が多いと思いま
すが特別な訓練などはされているので
すか？
　ロープワークなど山

岳救助ならではの訓練

を定期的に行っています。

ー 活動自体はボランティアの中、やり
がいはどんなところにありますか？
　助かる姿を見た時には、やっててよかった

と思います。山で何かあった時には、「一早

く助けるためにも自分たちが動かなくては。」

という思いがあります。

ー 宿坊には一般の方も宿泊出来るので
すか？
　もともと信仰者の方々のためのものでした

が、秩父多摩甲斐国立公園に指定された約70

年前から、一般の方にも利用していただける

ようになりました。宿坊によってこだわりも

様々です。ぜひそれぞれの良い所を楽しんで

もらいたいです。

ー 御岳山の宿坊には、内神殿があると
聞きました。全てのお宿にあるのですか？
　全ての宿坊に、内神殿（本殿の分身）があ

ります。申込をすればお泊りの宿坊の中で朝

拝（朝のお参り）をすることができます。

ー 武蔵御嶽神社の祭事で一番大掛かり
なのはどのお祭りですか？
　まず祭事は、規模によって「大祭」「中祭」

「小祭」に分けられます。

　一番大きなお祭りは、大祭の中でも「日の

出祭」。斎宿（宿泊）を伴うお祭りで祭員6

人、伶人（雅楽を演奏する方たち）6人、そ

の他参列者で行います。

ー 神事での決まり事などはある
のですか？
　決まりごとは、神事の前後の食事では「四

つ足は食べない」や神事の最中は神様に失礼

がない立ち振る舞いをするため、式次第（手

順書）に沿って細かなリハーサルも行います。

ー 社務所ならではのお仕事にはどのよ
うなものがあるのですか？
　参拝者への対応はもちろん、祭典や祈願や

御朱印帳の対応も御師が行っています。

ー 近年、参拝者の方に変化はあります
か？
　海外の方の参拝も増える中、特に欧米の方

は神社にとても関心を持ってくれていて、参

拝の手順なども覚えてこられる方が多く、驚

きました。

ー 神社に参拝に来られる方にお伝えし
たいことはありますか？
　この土地ならではの文化に触れ、それらを

存分に楽しんでいただきたいです。宿泊され

る方は、夜の神社もとても雰囲気が良いので、

マナーを守りながら満喫して頂きたいです。

　
昔
は
山
上
ま
で
参
拝
に
来

る
の
は
、
時
間
も
お
金
も
必

要
で
庶
民
に
は
ハ
ー
ド
ル
が

高
か
っ
た
そ
う
で
す
。

そ
ん
な
庶
民
が
参
拝
し
や
す

く
す
る
た
め
に
村
な
ど
の
単

位
で
グ
ル
ー
プ
を
作
っ
た
の

が
講
で
す
。
参
拝
の
際
に
は

講
の
代
表
者
が
メ
ン
バ
ー
の

奉
納
品
（
昔
は
お
米
な
ど
）

を
預
か
り
、
足
を
運
ん
で
い

ま
し
た
。
そ
ん
な
講
の
方
々

の
お
世
話
を
し
て
い
た
の
が

御
師
で
す
。

現
代
に
お
い
て
も
御
師
は
信

仰
者
（
崇
拝
者
）
と
神
社

（
神
様
）
を
繋
ぐ
と
い
う
役

割
を
持
ち
ま
す
が
、
最
近
で

は
、
世
代
が
代
わ
る
な
ど
で

神
社
と
の
つ
な
が
り
が
薄
れ
、

そ
の
意
味
が
継
承
さ
れ
ず
に

講
を
離
れ
た
り
、
講
自
体
を

や
め
て
し
ま
う
事
も
少
な
く

な
い
よ
う
で
す
。

そ
ん
な
中
、
御
岳
山
の
御
師

も
世
代
交
代
を
し
て
い
く
中

で
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
講

と
御
師
を
繋
げ
、
そ
の
意
味

を
見
出
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、

御
師
た
ち
は
模
索
し
工
夫
を

凝
ら
し
て
い
ま
す
。

御
岳
山
の
御
師
は
、
御
師
と

し
て
の
仕
事
に
と
ど
ま
ら
ず

畑
仕
事
か
ら
消
防
団
ま
で
多

岐
に
わ
た
る
仕
事
を
こ
な
す

マ
ル
チ
プ
レ
イ
ヤ
ー
！

御
岳
山
の
御
師

御
師
と
講

17:30

7:30
出社：始業点検・試運転

夕拝（神饌を下げる）

内陣（ないじん：

ご神体が安置され

ている中央部）は

宮司が掃除を行う・

PICK UP

20:00

9:45

10:00

13:00

発輿祭

神輿渡御

本殿祭儀


