
花みどり人講座　講義概要

10 月
園芸と

コミュニケーション

＊第４週は日曜実施

３月
まとめ

今後に向けて

＊第 1 ～ 3 土曜実施

５月
植物を

育てる基本

９月
園芸療法

２月
園芸とエコロジー

12 月
四季の花壇計画

４月
公園と

ボランティア活動

８月
植物の活用法Ⅰ

11 月
冬花壇の管理

１月
植物の活用法Ⅱ

６月
夏花壇の管理

７月
生きものとの共生

園芸の基本（植物の光合成・呼吸・土）について

理解しよう

【主な実習】  ポット上げ、低木剪定

暑さ・蒸れに負けないための植物管理を学ぼう

【主な実習】  定植、挿し木

循環型園芸と生きものの関係を考えてみよう

【主な実習】  除草のマルチング

　　　　　  ハーブなどの植物収穫など

園内で育てた植物（ハーブなど）を活用してみよう

【主な実習】  ハーブの植物加工など

植物と人の関わり方とその効用を学ぼう

【主な実習】  除草のマルチング、公園祭準備など

植物を介して、色々な人とつながってみよう

【主な実習】  公園祭準備、参加など

寒さに負けないための植物の管理を学ぼう

【主な実習】  低木剪定、花壇の整理など

図鑑を使いながら花壇計画を立ててみよう

【主な実習】  冬囲いづくり、花壇計画など

園内で育てた植物（ハーブなど）を活用してみよう

【主な実習】  肥料づくり

園芸活動が環境に与える影響を考えてみよう

【主な実習】  柵づくり

１年間のまとめ

【主な実習】  種まき 復習

「みどり」「ボランティア」について考えてみよう

【主な実習】  春の種まき


