
●散策時のお願い

・ゴミは絶対に捨てず全て持ち帰ってください。
・動植物は採取しないでください。
・トイレなど公共施設はきれいに使いましょう。

ご利用にあたっての注意事項❶

・ダム湖畔の急峻な山の斜面に作られています。
落石や転落には十分注意して下さい。特に小さな
お子様には目を離さないようにして下さい。
・山道を歩くのに適した靴や服装でご利用下さい。
・全長約12ｋｍあります。
体力に自信のない方などは
早めに引き返すなど、
留意して下さい。

※この地図・情報は、東京都水道局のホームページの情報を元に作成しております。
（http://www.waterworks.metro.tokyo.jp/water/pp/ikoi/）

奥多摩湖いこいの路 歩行約5時間全長約12km

ここまで約3km、1時間

最初はこのあたりで
折り返すものおすすめ

●「奥多摩湖いこいの路」は自然に触れながら水源林や貯水池の大切さ、役割を学習・体感する
ことができる全長約12km(小河内ダム～山のふるさと村)の散策路です。

●開放期間は4月第2週の金曜日～11月末日となっており、冬季を中心に閉鎖となります。

ご利用にあたっての注意事項❷

・台風、大雨等により閉鎖する場合があります。
・自動車、バイク、自転車の乗り入れはできません。
・ゴール地点の「山のふるさと村」には公共交通機関がなく、最寄のバス停「小河内神社」まで
は「麦山の浮橋」経由で約2.5kmの距離があります。
※「麦山の浮橋」が通行止の場合は、三頭橋～深山橋を経由した「深山橋」が最寄のバス停

「深山橋」
バス停

麦山の浮
橋

湖面の水位低下や悪天候
(強風など)のため通行止に
なる場合があります。

至 小菅村

至

至

至
奥多摩駅
青梅市

東京都奥多摩ビジターセンター
開館時間：9:00～16:30
休館日：月曜日(祝日の場合は翌日)、年末年始
住所：〒198-0212 東京都西多摩郡奥多摩町氷川171-1
電話：0428-83-2037
URL：https://www.ces-net.jp/okutamavc/

指定管理者：(株) 自然教育研究センター (略称：CES)

2020年4月1日発行

https://www.ces-net.jp/okutamavc/


奥多摩湖周辺マップ

丹下堂
奥多摩産シカ肉定食

中華そば

のんきや

美山亭
釜めし定食

丸井亭
山菜釜めし

島勝
刺身こんにゃく他定食

陣屋
地元食材、蕎麦

矢
久
亭
手打ち
蕎麦

やませみ
キーマカレー

ダム
カレー

Cafe
Indigo Blue

喫茶

花見に好適(4/初～中旬)

奥多摩湖対岸の山々
(石尾根)の眺めが良い

カフェ
かえる

見はらしの丘散策路(水源地ふれあいのみち)


