
ヤマツツジ
花期：4月下旬～5月下旬

ノアザミ
花期：5月下旬～6月下旬

ホウチャクソウ
花期：4月下旬～5月下旬

タチツボスミレ
花期：4月上旬～下旬

ガマズミ
花期：5月中旬～6月中旬

ラショウモンカズラ
花期：4月中旬～5月中旬

ヤブヘビイチゴ
花期：4月上旬～5月下旬

　多彩な姿で私たちの目を楽しませてくれる高尾山の春の花々。花たちはその姿で、大切な存在の訪れ

を待っています。花々が彩る理由、その本当の意味にふれたとき、高尾山の自然はもっと奥深いものに

なるかも知れません。

美しさは誰がため？

彩り豊かな高尾山の春の花々

似
て
非
な
る
者
ナ
リ

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
の
ぶ
す
ま
を

読
み
な
が
ら
フ
ジ
ノ
は
思
っ
た
。

人
の
作
戦
と

花
の
作
戦
は
似
て
い
る

コーラ
あちらです

はい

お
買
い
上
げ

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

ま
た
来
ま
す

目
立
つ
色
彩
と

ス
ム
ー
ズ
な
誘
導

甘
い
蜜
で

や
み
つ
き
に

結
果

実(

身)

に
な
る

vol.
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リニューアルしました！

高 尾 山 山 頂 か ら 発 信 !
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「
の
ぶ
す
ま
」
最
新
号
と
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
を
高
尾
山
山
頂
に
あ
る
、
高
尾
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
に
て
準
備
し
て
お
り
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
で
お
越
し
下
さ
い
。
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「
毛
の
生
え
た
茶
色
い
ウ
ジ
虫
み
た
い
な
の

が
地
面
に
何
百
匹
も
い
た
の
だ
け
れ
ど
、い
っ

た
い
何
の
生
き
物
で
す
か
！
？
！
？
」

　
昨
年
の
秋
は
、
お
客
様
の
驚
き
と
気
味
悪

そ
う
な
表
情
と
と
も
に
、
こ
う
し
た
質
問
を

た
く
さ
ん
頂
き
ま
し
た
。
こ
の
生
き
物
の
正

体
は
「
ケ
バ
エ
」
と
い
う
ハ
エ
の
仲
間
で
す
。

秋
頃
に
地
表
に
幼
虫
が
大
量
発
生
す
る
の
が

特
徴
で
す
。

　
日
々
の
ご
質
問
で
、
お
客
様
の
好
き
な
生

き
物
に
つ
い
て
伺
う
機
会
は
多
い
で
す
が
、

人
に
嫌
わ
れ
そ
う
な
生
き
物
に
つ
い
て
は
稀

で
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
ケ
バ
エ
の
質
問
に
来
ら
れ
た

方
々
は
、
生
き
生
き
と
し
た
表
情
で
話
を
さ

れ
、
ま
た
、
私
た
ち
の
話
を
興
味
深
げ
に
聞

か
れ
て
い
ま
し
た
。
ケ
バ
エ
の
様
子
の
不
気

味
さ
が
、
見
た
人
に
強
烈
な
印
象
と
関
心
を

与
え
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　「
嫌
」
と
い
う
気
持
ち
が
「
好
」
に
劣
ら
な

い
好
奇
心
を
湧
か
せ
て
い
る
の
か
と
思
う
と
、

嫌
と
思
う
こ
と
も
自
然
を
よ
り
深
く
知
る
た

め
の
大
事
な
要
素
の
一
つ
な
の
だ
な
と
思
っ

た
出
来
事
で
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
解
説
員
　
藤
野

解説員

ら
む

こ

vol.1

嫌
よ
嫌
よ
も
好
き
の
う
ち
？
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お待たせしました！

高尾ビジターセンター
リニューアルオープン !!

　高尾ビジターセンターはリニューアルオープンに向け、2014年

の1月より約1年間仮設ビジターセンターでの運営を行って参りま

した。皆様には大変ご不便をおかけしたことと思いますが、その

間もたくさんの方々に支えられ、無事に今日を迎えることができ

ました。本当にありがとうございました。

　たくさんの人々が訪れるこの高尾山、環境面では様々な問題を

抱える山であるとも言えます。高尾ビジターセンターは、今後も

皆様とこの美しい自然を楽しみ、また考える場であり続けたいと

思います。これからも、高尾ビジターセンターをどうぞよろしく

お願いします。

皆様のお越しを楽しみにしています！

リニューアルオープンにともない、休館日がかわりまし

た！今年度より、毎週月曜日休館となりますので、

お間違えのないよう、どうぞよろしくお願いします。

休館日変更のおしらせ

館
内
展
示
も
新
し
く

な
り
ま
し
た
！

FUN F
UN

たかおさん
「人と花の戦略」の巻



落
と
す
？
落
と
さ
な
い
？

オ
ト
シ
ブ
ミ
の
揺
籃
を
め
ぐ
る
謎

よ
う
ら
ん

　
高
尾
山
に
は
オ
ト
シ
ブ
ミ
と
い
う
昆
虫
が
い
ま
す
。

実
は
こ
の
仲
間
、
お
母
さ
ん
が
揺
籃
と
呼
ば
れ
る
葉
巻

を
つ
く
っ
て
そ
の
中
に
卵
を
産
み
、
生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ

ん
は
そ
の
中
の
葉
を
食
べ
て
育
つ
と
い
う
、
と
て
も
お

も
し
ろ
い
生
活
を
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
と
て
も
不
思
議
な
こ
と
に
思
わ
れ
ま
し
た
。
な

ぜ
な
ら
私
は
「
昆
虫
は
明
確
な
決
ま
り
に
従
っ
て
行
動

し
て
お
り
、
そ
こ
に
あ
い
ま
い
な
要
素
が
入
る

こ
と
は
な
い
」
と
信
じ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　
落
と
す
か
残
す
か
、
と
い
う
選
択
に
も
、
オ
ト
シ
ブ

ミ
の
親
に
そ
れ
を
決
め
さ
せ
る
何
か
が
あ
る
は
ず
で
す
。

実
際
の
と
こ
ろ
、
ま
だ
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
い
ら
し
い

で
す
が
、
必
ず
ど
こ
か
に
答
え
が
あ
る
は
ず
で
す
。
葉

の
大
き
さ
や
成
分
な
の
か
？ 

気
温
な
ど
の
条
件
な
の

か
？ 

う
〜
ん
、
突
き
止
め
た
い
！

揺籃オトシブミの成虫

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
解
説
員
　
福
世

　
こ
の
揺
籃
、
切
り
落
と
さ
れ
て
地

面
に
転
が
っ
て
い
る
も
の
が
よ
く
目

に
つ
く
ん
で
す
が
、
探
し
て
み
る
と
、

枝
に
残
っ
て
い
る
も
の
も
あ
る
ん
で

す
。
こ
れ
は
オ
ト
シ
ブ
ミ
の
種
類
に

よ
っ
て
違
う
の
か
な
、
と
思
い
調
べ

て
み
る
と
、
な
ん
と
、
同
じ
種
類
の

オ
ト
シ
ブ
ミ
で
も
落
と
し
た
落
と
さ

な
か
っ
た
り
す
る
よ
う
な
の
で
す
！

実物大

のふ

し

ぎ
vol.1
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高
尾
山

花々の待つ大切な存在……それは昆虫たち。

花と昆虫の共生が、高尾山の自然を未来につないでいます。
　花々が多彩な姿形をしている理由、それは昆虫を誘うため。花は花粉を遠くに移動させるために、風

や水、また他の生き物を運び役として利用します。その一つが昆虫です。花は訪れた昆虫に、花粉その

ものや蜜を食べ物として提供するかわりに、花粉を付着させます。その昆虫が他の株の花を訪れて受粉

できれば、その花の種はより多様な遺伝子を後世に残せる機会を得られます。花たちの昆虫を誘って花

粉を付着させる工夫、その一部をご紹介します。

斑点模様は中に蜜が
あることのサイン

●蜜を吸うマルハナバチ

●訪花するハナカミキリの仲間

●訪花するハナムグリの仲間

●蜜を吸うカラスアゲハ

とまった時に花から突き出た
雄しべの花粉が胴体につく

もぐりこんだ時に花の上部にある
雄しべの花粉が背中につく

白く真上に広々と咲く花は、
飛ぶのが苦手な彼らの着地
に好都合な造り

●ラショウモンカズラの花
●ヤマツツジの花

●カマズミの花

花粉や蜜を探し歩いている
うちに花粉がつく

花粉

　テーブル状の白い花は、カミキリムシやハナムグリなどの
　甲虫の仲間を主に呼び寄せます。

　色鮮やかな花は、ハチやチョウの仲間を主に呼び寄せます。

　この花と昆虫の関係は、それぞれの利益を求めた活動が、お互いの利益になっていることが分かります。その姿は、まるで異な

る生き物同士が助け合っているようにも見えます。そう考えると、自然の営みとは実に不思議で魅力的に感じます。

　私たちが花を美しいと感じることも、ひょっとしたら花の何かの作戦なのかも知れませんね。

い
ら
っ
し
ゃ
い
！

家族向け？

　女性向け？

　　高級志向？

和食？

　中華？

洋食？

point!

point!

point!

point!

point!

　

花
と
昆
虫
の
関
係
は
、人

間
社
会
の
店
と
客
の
関
係
に

似
て
い
る
…
…
店
は
売
上
の

た
め
に
客
の
好
み
に
合
わ
せ

た
商
品
を
売
り
、来
客
を
促

す
た
め
に
外
装
や
看
板
、広

告
な
ど
に
力
を
入
れ
る
。

　
花
も
同
じ
く
、色
彩
や
形

を
昆
虫
そ
れ
ぞ
れ
の
生
態
に

合
わ
せ
て
工
夫
し
て
い
る
の

だ
…
…
！

花の奥にある蜜は、口の長い彼ら
でないと吸いにくい
訪花の対象を彼らに限定した造り
をしている

point!

 

解
説
員  

フ
ジ
ノ

高尾ビジターセンターは
こうして始まった

　
昭
和
　
年「
自
然
に
恵
ま
れ
な
い
大
都
市
の

人
々
に
自
然
の
保
護
を
図
り
な
が
ら
、
自
然

と
楽
し
め
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
場
の
提

供
す
る
」
こ
と
を
目
的
に
明
治
の
森
高
尾
陣

場
国
定
公
園
は
設
定
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
の

日
本
は
高
度
経
済
成
長
の
真
っ
只
中
。産
業
活

動
が
活
発
に
な
り
地
方
か
ら
都
市
に
人
が
集

中
し
、環
境
汚
染
、森
林
破
壊
な
ど
が
問
題
視

さ
れ
始
め
た
時
代
で
し
た
。

 
 

そ
の
頃
よ
り
日
本
各
地
の
自
然
公
園
で
は

ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
の
整
備
計
画
が
開
始
さ

れ
、高
尾
山
に
も
昭
和
　
年
に
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
後
、自
然
教

育
の
充
実
を
図
る
た
め
、昭
和
　
年
、落
雷
に

よ
り
焼
失
し
た
建
物
の
再
建
に
あ
わ
せ
解
説

員
が
常
駐
す
る
日
本
初
の
施
設
の
ひ
と
つ
と

し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
解
説
員
が
常

駐
し
た
館
内
で
は
ス
ラ
イ
ド
な
ど
に
よ
る
高

尾
山
の
紹
介
や
展
示
を
駆
使
し
た
自
然
公
園

の
利
用
ル
ー
ル
や
自
然
の
見
方
、楽
し
み
方
に

つ
い
て
の
解
説
が
毎
日
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

日
曜
祝
日
に
は
野
外
に
出
て
自
然
教
室
を
開

催
し
、講
師
を
招
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
共
に
高

尾
山
の
自
然
の
す
ば
ら
し
さ
を
人
々
に
伝
え

て
い
ま
し
た
。ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
に
保
管
さ

れ
て
い
る
当
時
の
報
告
書
に
は「
様
々
な
県
か

ら
高
尾
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
の
運
営
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
参
加
に
よ
る
自
然
教
室
の
実
施
な
ど

に
つ
い
て
の
視
察
も
受
け
、
そ
の
ユ
ニ
ー
ク
な

存
在
に
期
待
の
目
が
注
が
れ
て
い
る
の
を
感
じ

ま
す
。」と
あ
り
ま
す
。現
在
で
は
当
た
り
前
の

よ
う
に
行
わ
れ
て
い
る
解
説
員
が
人
と
自
然
を

つ
な
ぐ
役
割
と
な
る
自
然
教
育
の
あ
り
方
が
当

時
は
先
駆
的
で
あ
っ
た
こ
と
が
伺
え
ま
す
。

  
自
然
と
は
教
室
で
教
科
書
を
み
て
も
理
解
し

づ
ら
い
で
す
。森
に
出
て
、初
め
て
体
感
的
に
そ

の
す
ば
ら
し
さ
に
気
づ
く
も
の
で
す
。高
尾
ビ

ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
の
解
説
員
は
人
と
人
と
の
繋

が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
時
代
に
合
わ
せ
た
高

尾
山
の
す
ば
ら
し
さ
を
こ
れ
か
ら
も
高
尾
山
の

山
頂
か
ら
発
信
し
続
け
て
い
き
ま
す
。

改築前の高尾ビジターセンター

昭和25年　東京都高尾陣場自然公園の指定
昭和42年　明治の森高尾国定公園を指定　
昭和43年　ビジターセンター開館
昭和54年　落雷のため建物消失
昭和57年　ビジターセンター再開館
昭和61年　高尾自然公園管理センター併設
平成10年　ビジターセンター展示室改修
平成27年　ビジターセンターリニューアルオープン
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57


