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「のぶすま」とは

ムササビの古い呼び名です。
高 尾 山 山 頂 か ら 発 信 !

「
の
ぶ
す
ま
」
最
新
号
と
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
を
高
尾
山
山
頂
に
あ
る
、
高
尾
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
に
て
準
備
し
て
お
り
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
で
お
越
し
下
さ
い
。
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「
昨
日
ま
で
あ
っ
た
キ
ン
ラ
ン
が
無
く
な
っ
ち
ゃ
っ

た
！
」登
山
客
の
方
の
悲
し
い
声
が
時
お
り
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
に
届
け
ら
れ
ま
す
。
残
念
な
こ
と
で
す
が
、

高
尾
山
で
は
こ
の
よ
う
な
盗
掘
被
害
が
後
を
絶
ち
ま

せ
ん
。

　
一
方
、
今
度
は
研
究
路
の
目
立
っ
た
と
こ
ろ
に
突

如
セ
イ
ヨ
ウ
ス
ズ
ラ
ン
が
現
れ
ま
し
た
。
人
為
的
に

植
え
ら
れ
た
こ
と
が
明
確
で
あ
っ
た
こ
の
ス
ズ
ラ
ン

は
、
後
日
都
レ
ン
ジ
ャ
ー
の
手
に
よ
っ
て
引
き
抜
か

れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。「
ど
う
し
て
？
」「
か
わ

い
そ
う
」
と
、
思
わ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。
こ
の
ス
ズ
ラ
ン
は
な
ぜ
引
き
抜
か

れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

　
自
然
界
で
は
、
多
種
多
様
な
生
き
も
の
た
ち
が
絶

妙
な
バ
ラ
ン
ス
で
互
い
に
関
わ
り
合
っ
て
い
ま
す
。

本
来
そ
こ
に
あ
っ
た
も
の
が
あ
る
日
突
然
無
く
な
っ

た
ら
？
無
か
っ
た
も
の
が
や
っ
て
き
た
ら
？
自
然
本

来
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
と
き
、
そ
の
影
響
は
私
た

ち
に
は
計
り
知
れ
ま
せ
ん
。

　
で
あ
る
か
ら
こ
そ
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
、
在

る
も
の
を
見
守
り
、
無
き
も
の
は
持
ち
込
ま
な
い
、

と
い
う
こ
と
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
盗
る
者
あ
ら
ば
植
え
る
者
あ
り
。
私
た
ち
解
説
員

は
、
こ
の
よ
う
な
問
題
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
の

窓
口
で
あ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
高
尾
山
を
訪
れ
る

方
々
ひ
と
り
ひ
と
り
に
、こ
の
山
で
の
マ
ナ
ー
や
ル
ー

ル
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
場

を
つ
く
る
こ
と
、
そ
の
こ
と
こ
そ
が
真
の
使
命
な
の

で
は
な
い
か
、と
、密
か
に
胸
を
熱
く
す
る
の
で
し
た
。

（
キ
ン
ち
ゃ
ん
、
戻
っ
て
き
て
！
涙
）〈

解
説
員　
宇
井
〉

解説員

ら
む
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盗
る
も
の
植
え
る
も
の

　「暑さしのぎに高尾山へ！」という方が少なからずいらっしゃる

かと思いますが、夏場の高尾山の気温は、過去39.0℃にまで達
した日があるほどの厳しさ！！毎年、熱中症による救急搬送の事例

も少なくありません。登山の際には、こまめな水分補給を心がけま

しょう。

夏の高尾山、
こんなことに注意！

その１　熱中症に気をつけよう

　この時期、山内ではビアガーデンが行われており、ケーブルカー

も夜9時まで運行しているなど、とても賑やかな印象の夜の高尾山。

ですが、外灯があるのは薬王院までで、その先の山頂方面は日没

後真っ暗闇となります。軽率な行動が大きな事故を招きかねない

夜の高尾山、十分な下調べと、事前準備を心がけましょう。

　また、今回の一面記事でも取り上げたように、夜の高尾山はたく

さんの生きもの達の暮らしの場でもあります。騒いで、彼らの生活

の邪魔をしないよう、十分注意して下さい。

　

その２　夜の高尾山で気をつけよう

※移入について、一般の方の引き抜き行為は
ご遠慮いただいています。
自己判断はせず、
ぜひ窓口まで情報をお寄せください。

FUN F
UN

たかおさん

妖
怪
の
ぶ
す
ま
だ
ー
！

し
っ
ぽ
が
出
て
い
る
時
は

兄
弟
ケ
ン
カ
を
し
て
い
る

と
い
う
説
が
あ
り
ま
す
。

※のぶすま＝方言で「ムササビ」のこと。

む
き
ゃ
ー

と
あ
る
日
の

巣
穴
の
中…

バラバラの

昆虫の死骸…

無残に切り落とされた

ドングリの枝…

しょうこ

しょうこ
このように、昼間見つかる証拠から夜を生きる動物の暮らしを推理することができます。

でも、実は高尾山には証拠を残さず、夜の高尾山で暮らす動物もいます。

夜の高尾山とは一体どんな世界なのでしょうか…。

推理

フクロウの仲間がそこで狩をした

ムササビがそこの木の上で食事をした

　
早
朝
の
高
尾
山
の
登
山
道
に
は

不
思
議
な
も
の
が
落
ち
て
い
ま
す
。

　
実
は
、
こ
の
痕
跡
か
ら
昨
晩
そ
こ
で

行
わ
れ
た
動
物
の
暮
ら
し
が
推
理
で
き
ま
す
。

ど
ん
な
動
物
た
ち
が
暮
ら
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
…

高尾山 夜の事件簿
じ け ん ぼ

検証：彼らは夜に狩りをするため、風をきる音のしない特
別な羽をもっています。静かに暗い空から舞い降り、獲物
に気づかれないまま一撃で狩ります。アオバズクなど小型
のフクロウは昆虫を狩って食べます。ガの羽、硬い頭や足
など食べられない部分をその場に食べ残していきます。

検証：彼らは暗い森の中を自由に飛べる体の仕組み
をもっています。広い森で、その時期の好みの食べ
物を探して食べています。夏はドングリのなる木の
枝を噛み切り、その枝の葉や未熟なドングリなどを
選んで食べます。いらない食べ残しの枝は、そのまま
地上にポイッと捨てます。

？
？
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早
朝
の
高
尾
山
の
登
山
道
に
は

不
思
議
な
も
の
が
落
ち
て
い
ま
す
。

　
実
は
、
こ
の
痕
跡
か
ら
昨
晩
そ
こ
で

行
わ
れ
た
動
物
の
暮
ら
し
が
推
理
で
き
ま
す
。

ど
ん
な
動
物
た
ち
が
暮
ら
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
…

「兄弟ケンカの事件簿」の巻

こ
ん
せ
き

しがい

むざん

か みじゅく

か

か

か

かり

えもの

いちげき

じ け ん ぼ



の

解
説
員

ち

い

お
し
vol.2

ト
ゲ
ア
リ

　
木
の
う
ろ
に
巣
を
作
る
ア
リ
で
、
赤
い
胸
と
ト
ゲ

が
目
立
ち
ま
す
。そ
の
ト
ゲ
は
、触
る
と
痛
い
ほ
ど
で
、

鳥
な
ど
の
敵
か
ら
身
を
守
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
一
見
の
価
値
『
ア
リ
』
で
す
。

〈
解
説
員　
福
澤
〉

見
ら
れ
る
時
期
：
４
月
〜　

月
ご
ろ

見
ら
れ
る
場
所
：
１
号
路
、
山
頂
付
近

10

お腹は、光沢があり

ツヤツヤ

後ろに反り返った、

大きなトゲ

体は黒と赤のツートンカラー

き
れ
い
な
ア
リ
に
も
、

　
　
　

ト
ゲ
が
あ
る
！

7～8㎜

元の姓は乾。甲斐に来た時に
板垣を名乗った。戊辰戦争時
は30代、有名な肖像は60代
の頃。

近藤は２か月後、千葉の流山で官軍に捕らえら
れ、板橋で刑死。土方は翌年の箱館戦争で戦死。
両者とも30代だった。

板
垣
退
助

甲
陽
鎮
撫
隊

明
治
新
政
府
軍

土
方
歳
三
（
内
藤
隼
人
）

近
藤
勇
（
大
久
保
剛
）

小仏峠物語第三話
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新撰組の近藤勇・土方歳三、新政府軍の板垣退助。激動の幕末明治、

それぞれの日本の明日を求めて、小仏峠を越えて行きました。
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人と歴史がつなぐ道
こ ぼ と け    とうげ

黒
船
の
来
航
、そ
れ
は
江
戸
の
世
の
終
わ
り
と
、

新
時
代
の
到
来
を
告
げ
て
い
ま
し
た
。日
本
全
土

を
巻
き
込
ん
だ
動
乱
の
嵐
は
、慶
応
４
年
、つ
い
に

戊
辰
戦
争
を
勃
発
さ
せ
ま
す
。緒
戦
の
京
都
鳥
羽

伏
見
の
戦
い
に
勝
利
し
た
官
軍
・
明
治
新
政
府
は
、

朝
敵
と
な
っ
た
旧
幕
府
の
本
拠
地
・
江
戸
を
制
圧

す
る
た
め
、関
東
へ
向
け
て
進
軍
を
始
め
ま
す
。

こ
れ
に
対
し
て
旧
幕
府
は
、江
戸
西
方
の
防
衛

拠
点
と
な
る
甲
斐
の
甲
府
城
へ
、治
安
維
持
を
名

目
に
警
備
隊
を
派
遣
し
ま
す
。そ
れ
が
近
藤
勇
・

土
方
歳
三
ら
の
率
い
る
新
撰
組
改
め
甲
陽
鎮
撫

隊
で
し
た
。

新
た
な
役
に
任
命
さ
れ
た
二
人
は
、
大
久
保

剛
・
内
藤
隼
人
と
改
名
し
ま
す
。鎮
撫
隊
は
江
戸

を
出
発
し
、甲
州
道
中
を
西
に
進
み
ま
し
た
。武

器
弾
薬
と
５
千
両
も
の
軍
資
金
を
携
え
、彼
ら
の

故
郷
、多
摩
を
通
り
、小
仏
峠
を
越
え
て
行
き
ま

し
た
。

と
こ
ろ
が
、一
足
早
く
、甲
府
城
は
新
政
府
軍
に

占
拠
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。新
政
府
軍
も
、信
濃

の
諏
訪
か
ら
甲
州
道
中
を
急
行
し
て
い
た
の
で
す
。

目
と
鼻
の
先
と
な
っ
た
両
軍
は
、甲
州
勝
沼
の

戦
い
で
激
突
し
ま
す
。

勝
っ
た
の
は
新
政
府
軍
で
し
た
。こ
の
指
揮
官

こ
そ
、後
の
自
由
民
権
運
動
家
、板
垣
退
助
で
す
。

こ
の
後
、新
政
府
軍
は
江
戸
へ
向
け
甲
州
道
中

を
東
進
し
、小
仏
峠
を
越
え
て
行
き
ま
し
た
。

板
垣
は
、戦
国
時
代
の
甲
斐
武
田
氏
の
武
将
の
末

裔
で
し
た
。約
３
百
年
前
、武
田
の
武
将
が
兵
を
率

い
て
越
え
た
小
仏
峠
を
、再
び
訪
れ
た
戦
乱
の
中
、

板
垣
は
越
え
て
行
っ
た
の
で
す
。

翌
年
、戊
辰
戦
争
は
新
政
府
の
勝
利
に
よ
っ
て
幕

を
閉
じ
ま
す
。そ
の
時
、近
藤
と
土
方
は
、す
で
に
こ

の
世
に
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

ま
た
、板
垣
の
名
言「
板
垣
死
す
と
も
自
由
は
死

せ
ず
」の
由
来
と
な
る
事
件
が
起
こ
る
の
は
、　

年

後
の
明
治　

年
の
こ
と
で
す
。

歴
史
の「
次
」に
繋
が
っ
て
い
た
小
仏
峠
、面
影
を

今
も
残
し
て
い
る
そ
こ
に
は
、命
を
懸
け
た
彼
ら
の

信
念
も
眠
っ
て
い
る
の
で
す
。
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ぼ
し
ん

と

ば

か

い

こ
ん
ど
う
い
さ
み

ひ
じ
か
た
と
し
ぞ
う

し
ん
せ
ん
ぐ
み

こ
う
よ
う
ち
ん
ぶ

ふ
し
み

た
い

お
お
く
ぼ

な
い
と
う
は
や
と

こ
う
し
ゅ
う
か
つ
ぬ
ま

い
た
が
き
た
い
す
け

た
け
し

し
な
の

す
わ

ま
つ

え
い

しんせんぐみ こんどういさみ ひじかたとしぞう いたがきたいすけ

の

の

解説員が見た 夜の高尾山

夜の高尾山は、昼間の高尾山とはまったく違う世界があり、

そこを生活の場として選んだ、たくさんの生き物の営みがあ

ります。皆さんが見ている昼間の高尾山は、実は高尾山のほ

んの一部なのです。ケーブルカーが夜９時まで運行している

夏は夜の高尾山を知る絶好のチャンス。月明かりの元、いつ

もと違う高尾山をそっと覗いてみませんか？

もくげき

夜の高尾山は動物たちの世界
「お邪魔します」の心をを忘れずに

●ライトは最小限に、
　静かに歩きましょう

ぐるぅぅぅ～
（ムササビの鳴き声）

てっぺんかけたか

（ホトトギスのさえずり）

キキッキキッ

（ムササビの警戒
音）

カサカサ…（落葉が動く音）

ﾌｨﾌｨﾌｨ…
（カジカガエルの鳴き声）

目撃編

心得編

夜の高尾山は、昼間の高尾山とはまったく違う世界があり、

そこを生活の場として選んだ、たくさんの生き物の営みがあ

ります。皆さんが見ている昼間の高尾山は、実は高尾山のほ

んの一部なのです。ケーブルカーが夜９時まで運行している

夏は夜の高尾山を知る絶好のチャンス。月明かりの元、いつ

もと違う高尾山をそっと覗いてみませんか？

解説員が見た 夜の高尾山

あっ！
フクロウが
すんでるんだ！

見てるよーっ
モリアオガエル

じーーっ

ピカーーーッ

テン

夕方を境に高尾山は夜の世界へ

音の雰囲気もガラッと変わります
〈解説員Ｕの証言〉

暗い森では音が重要。夜の動物は音でコミュニケー
ションをとります。また、音を頼りに食べ物を見つけ、
音を消して身を守ります。人間も見えないことで感覚
が研ぎ澄まされ、自然の音をダイレクトに感じ取れま
す。その先には動物が潜んでいるかも。

夜の生きものたちに必要な「音」

月明かりに照らされた登山道

静かに夜道を歩いていたら

テンと鉢合わせ〈解説員Ｍの証言〉

夜に活動する哺乳類は人間とは逆の生活。昼は巣
穴などで休み、暗くなると活発に動きだします。人
間のいない静かな森は哺乳類たちのホームグラ
ンド。その為、出会う確率は格段にアップします。

高尾山の夜行性哺乳類は20種以上！

光に集まる昆虫とそれを狙うハンター

夜の生き物のドラマに釘付け

〈解説員Ｔの証言〉

夜の昆虫は、月明かりを頼りに進む方向を決めます。高尾山にあ
る自動販売機には月と勘違いしたコガネムシ、ガ、クワガタが集
まります。そこへ昆虫を食べる動物が獲物を探しにやってきます。
「食う」「食われる」関係が間近で観察できます。

暗い森に輝く自動販売機、ミスマッチが好条件

う
わ
あ
っ
！

う
わ
あ
っ
！

ほーほー
ほぅほ　ほー
（フクロウのさえずり）

●明るいうちに下見！
　安全確保は最重要

●もしもの時に安心！
　足元を照らす懐中電灯

さかい

ふ ん い き

はち

と す

ひそ

くぎ

ねら

かんちが

えもの

いとな

ぜっこう

のぞ

い

い


