
シミュラクラ現象
をご存じですか？

３つの点があつまると、
人や動物の顔に見える現象。

こ
れ
、

　

シ
ミ
ュ
ラ
ク
ラ
現
象
。

こ
れ
も
、

　

シ
ミ
ュ
ラ
ク
ラ
現
象
。

!!!

クズの葉痕

登山道に
落ちている、
穴のあいた葉っぱ

福澤解説員発見！

ビジターセンターの電話！

（うら側）

シミュラクラ現象～

「のぶ
すま」

とは

ムササ
ビの古

い呼び
名です

。
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﹁
の
ぶ
す
ま
﹂
最
新
号
と
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
を
高
尾
山
山
頂
に
あ
る
︑
高
尾
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
に
て
配
布
し
て
お
り
ま
す
︒

ご
希
望
の
方
は
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
で
お
越
し
下
さ
い
︒

高尾ビジターセンターのTwitter・Facebookをチェックしていただいて
いるみなさま、いつもご覧いただきありがとうございます！

4月1日から新しく登場した『高尾山花めぐり手ぬぐい』のご紹介です♪

Twitterでおしらせ！
高尾ビジターセンターニュース

３
号
路
の
土
に
な
り
た
い 

　
皆
さ
ん
は
心
が
疲
れ
た
時
に
何
を
見
た
ら
元
気
に

な
り
ま
す
か
？
僕
の
場
合
︑昆
虫
を
眺
め
る
こ
と
で
︑

今
日
ま
で
に
量
れ
な
い
ほ
ど
の
元
気
を
も
ら
っ
て
き

ま
し
た
︒高
尾
山
は
昆
虫
の
宝
庫
な
の
で
︑ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
へ
向
か
う
通
勤
途
中
で
も
英
気
を
養
え
ま

す
︒し
か
し
疲
労
具
合
に
よ
っ
て
は
︑そ
れ
だ
け
で
は

足
り
な
い
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す
︒そ
ん
な
時
は
︑他

の
ス
タ
ッ
フ
か
ら﹁
泥
﹂と
称
さ
れ
る
非
常
識
に
濃
い
コ

ー
ヒ
ー
を
飲
む
こ
と
で
不
足
し
て
い
た
元
気
を
取
り

戻
し
て
い
ま
す
︒し
か
し
も
う
若
く
な
い
の
で﹁
泥
﹂を

摂
取
す
る
の
は
避
け
る
べ
き
だ
と
最
近
は
感
じ
て
い

ま
す
︒や
は
り
昆
虫
観
察
の
よ
う
に
視
覚
的
に
英
気

を
養
う
他
の
方
法
を
探
す
必
要
が
あ
り
ま
し
た
︒　

　

そ
ん
な
都
合
の
良
い
物
が
あ
る
か
と
思
っ
て
い
ま

し
た
が
︑見
つ
け
ま
し
た
︒3
号
路
の
土
で
す
︒山
内
が

潤
っ
た
梅
雨
の
時
期
で
し
た
︒朝
日
の
木
漏
れ
日
の
も

と
︑林
床
の
合
間
か
ら
露
出
し
た
柔
ら
か
い
土
か
ら

湯
気
が
出
て
い
た
の
で
す
︒こ
れ
は﹁
地
霧︵
じ
ぎ
り
︶﹂

と
い
っ
て
畑
等
で
よ
く
み
ら
れ
る
現
象
で
す
が
︑な
ぜ

か
こ
の
時
は
優
し
い
温
も
り
と
森
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
み

た
い
な
も
の
を
感
じ
ま
し
た
︒お
か
げ
で
元
気
い
っ
ぱ

い
に
な
り
︑こ
の
日
は﹁
泥
﹂に
頼
ら
な
く
て
済
み
ま
し

た
︒後
日
︑﹁
３
号
路
の
土
が
と
て
も
良
い
︒3
号
路
の

土
に
な
り
た
い
で
す
﹂と
他
の
ス
タ
ッ
フ
に
言
っ
た
ら

苦
笑
い
さ
れ
た
の
を
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
︒

　

高
尾
山
に
は
歴
史
が
あ
り
︑守
ら
れ
て
き
た
自
然

が
あ
り
ま
す
︒そ
の
趣
が
土
く
れ
に
も
パ
ワ
ー
を
宿
す

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒皆
さ
ん
も
元
気
が
欲
し
い
時
に

高
尾
山
に
来
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？
あ
な

た
だ
け
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
︒
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解
説
員　

こ
ば
や
し 

﹀
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解説員

FUN 
FUN

たかおさん
「シミュラクラ現象」の巻

　　　　作・絵：やまもと

3月27日に投稿したこちらのツイートにたくさんのいいねやコメント、リツイート
をありがとうございました！ぜひビジターセンターでお手に取ってみてください♪
『ムササビ食痕手ぬぐい』のお得なセット割も実施中です！

イヌブナ ヤマザクラ

4/1(土)から販売開始！
高尾山を彩る季節の花をデザインした『高尾山花めぐり手ぬぐい』
を4/1より高尾ビジターセンターにて販売いたします！
どちらの色もステキなのでお楽しみに^＾

価格：1500円(税込)
カラー：山吹色・若草色(全2色)
※オンライン販売は準備が整い次第、販売いたします。

高尾山の芽吹き
高尾山は植物の種類が多く、その数なんと約1600種類！
そのため様々な芽吹きが見られ、それらを心待ちにする生き物がいます。
高尾山で特徴的な芽吹きや生き物の活動から春を感じましょう♪

高尾ビジターセンター【公式】

ｸﾛﾓｼﾞ

ブナ

シロダモ

イロハモミジ クヌギコクサギ

フサザクラ 葉をもむと爽やかな
香りがします♪

開花

紅
葉
も
芽
吹
き
も

　
　
　
　

赤
い
で
す

左
右
交
互
に
２
枚
ず
つ
葉
を
つ

け
る
葉
の
が
特
徴
的
で
す
。

※

コ
ク
サ
ギ
型
葉
序

淡
い
緑
色
が
き
れ
い
で
す

芽吹きたての葉は
　　　細かい毛でフワフワです

葉が出る前に

　　花が咲きます

開花と同時に
葉が展開します！

イヌブナの観察は
4号路がオススメ！イヌブナと比べて葉に毛がない！
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春
の
風
物
詩
と
し
て
お
な
じ
み
の
ウ
グ
イ
ス
は
︑

実
は
と
て
も
恥
ず
か
し
が
り
屋
さ
ん
︒
警
戒
心
が

強
く
藪
に
身
を
潜
め
て
い
る
の
で
︑
実
物
を
見
た

こ
と
が
あ
る
人
は
少
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
？
さ
え
ず
り
の
方
向
に
耳
を
澄
ま
せ
︑
本
物
の

ウ
グ
イ
ス
色
を
確
か
め
て
み
て
く
だ
さ
い
！

「ホーホケキョ！」と鳴くのはオスで、他のオスに対する
縄張り主張や、メスへのアピールになる。

古
来
よ
り
愛
さ
れ
続
け
る

　

人
々
に
春
を
告
げ
る
野
鳥

見
ら
れ
る
時
期
：
通
年

見
ら
れ
る
場
所
：
高
尾
山
内
全
て
の
コ
ー
ス

秋・冬は「ヂッ…チッ…」と目立たない声で鳴く

全長14cm

︿
解
説
員　

お
か
だ
﹀

　

皆
さ
ん
は
高
尾
山
北
側
の
麓
に
約
8
0
0
0
年
前

の
様
々
な
遺
物
が
残
さ
れ
た
縄
文
遺
跡
が
見
つ
か
っ

て
い
る
こ
と
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
︒こ
の
遺
跡
は

1
9
8
7
年
に
十
菱
駿
武
ら
の
調
査
隊
が
発
見
し
︑

荒
井
と
い
う
地
区
で
発
見
さ
れ
た
た
め﹁
荒
井
遺
跡
﹂

と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
︒こ
こ
で
は
当
時
高
尾
に
い

た
縄
文
人
た
ち
の
生
活
に
つ
い
て
︑想
像
を
掻
き
立

て
る
様
々
な
遺
物
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
︒一
部
を
挙

げ
る
と
︑縄
文
土
器
の
欠
片
︑食
事
用
の
石
皿
︑調
理

用
の
摺
り
石
・
叩
き
石
・
石
小
刀
な
ど
が
出
土
し
て
い

ま
す
︒

　

見
つ
か
っ
た
遺
物
の
中
で
も
個
人
的
に
興
味
深
か

っ
た
の
は
︑﹁
落
と
し
穴
﹂2
か
所
の
発
見
で
す
︒こ
れ

は
一
体
何
の
た
め
に
掘
ら
れ
た
の
か
と
い
う
と
︑狩

猟
の
た
め
だ
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
︒文
献
に
よ
る
と

﹁
落
と
し
穴
は
直
径　

メ
ー
ト
ル
・
深
さ
1
メ
ー
ト
ル

の
穴
で
︑底
面
に
先
の
尖
っ
た
槍
状
の
棒
が
打
ち
込
ま

れ
て
い
た
︒縄
文
人
が
鹿
や
猪
な
ど
︑大
型
の
野
生
動

物
を
捕
ら
え
る
た
め
に
造
っ
た
︒﹂と
さ
れ
て
い
ま
す
︒

発
見
さ
れ
た
遺
物
か
ら
縄
文
時
代
の
荒
井
地
区
の
様

子
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
る
と
︑恐
ら
く
は
集
落
兼
狩

場
だ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
︒高
尾
山
は
戦
国
時
代

か
ら
現
代
に
か
け
て﹁
殺
生
禁
断
﹂と
し
て
野
生
動
物

を
含
む
多
く
の
生
命
を
殺
さ
ず
に
守
っ
て
き
た
歴
史

が
あ
り
ま
す
が
︑更
に
大
昔
の
縄
文
時
代
で
は
高
尾

山
の
麓
に
お
い
て
︑シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
等
の
狩
猟
肉
が

当
時
の
貴
重
な
食
糧
資
源
で
あ
っ
た
こ
と
が
伺
え
ま

し
た
︒

　

荒
井
遺
跡
の
西
隣
に
あ
る
猪
鼻
山
で
は﹁
猪
鼻
山
遺

跡
﹂と
呼
ば
れ
る
別
の
遺
跡
も
1
9
8
7
年
に
同
調
査

隊
に
よ
り
発
見
さ
れ
て
お
り
︑江
戸
～
明
治
時
代
に
か

け
て
利
用
さ
れ
た﹁
炭
焼
き
釜
跡
﹂４
カ
所
が
見
つ
か
っ

て
い
ま
す
︒釜
は
全
長　

メ
ー
ト
ル
・
幅　

メ
ー
ト
ル
・

深
さ　
メ
ー
ト
ル
の
フ
ラ
ス
コ
型
と
な
っ
て
お
り
︑主
な

材
料
は

れ
き
が
ん

礫
岩
と
粘
土
で
築
か
れ
て
い
ま
し
た
︒釜
の
内

部
や
周
辺
か
ら
は
温
度
計
測
用
の
ガ
ラ
ス
管
・

れ
ん
が

煉
瓦
・

茶
碗
も
出
土
し
て
お
り
︑付
近
の
山
の
雑
木
林
か
ら
木

や
竹
を
採
取
で
き
る
猪
鼻
山︵
高
尾
山
の
麓
︶は
古
く

は
炭
の
産
地
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
︒

　

私
た
ち
現
代
人
が
過
去
の
時
代
を
生
き
た
先
人
た

ち
の
生
活
様
式
を
知
る
た
め
に
は
︑書
き
記
し
た
書
物

を
除
く
と
︑先
人
た
ち
が
暮
ら
し
て
い
た
土
地
に
残
し

た
遺
物
・
遺
構
か
ら
想
像
す
る
以
外
に
方
法
は
あ
り
ま

せ
ん
︒そ
し
て
大
昔
の
高
尾
山
の
麓
に
人
々
が
暮
ら
す

集
落
が
確
か
に
存
在
し
た
と
い
う
こ
と
は
︑現
代
よ
り

自
然
環
境
の
資
源
を
よ
り
享
受
し
共
生
し
て
い
た
先

人
た
ち
に
と
っ
て
も
︑高
尾
山
周
辺
は
非
常
に
生
活
が

し
や
す
く
︑昔
か
ら
水
や
動
植
物
が
豊
か
で
あ
っ
た
こ

と
の
証
明
に
も
な
る
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
︒

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
︿
解
説
員　
な
か
の
﹀
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イヌブナ

エノキ

ビロードアシナガオトシブミ

アカボシゴマダラ

ムササビ

新芽の生き残り戦略

　「遺跡」という言葉を聞いて、古代のロマンを感じる方は少なくないかと
思います。過ぎ去りし時代の暮らしを現代に示す遺跡は、実は高尾山の周り
でも発見されているのです。

高尾山周辺の遺跡～荒井遺跡と猪鼻山遺跡～
芽吹きを待つ生き物たち

待ってました！

高尾山のムササビはとってもグルメ！
この時期はやわらかい新芽や開いた
ばかりの花・葉などを好んで食べて
いるようです。登山道に落ちている
食べ痕を探してみてください。

や
わ
ら
か
な
葉
は

　
　
　

子
育
て
に
最
適
♪

ブナ ヤマザクラ

成虫が芽吹いたばかりの柔らかい
葉を巻いて卵を生み、生まれた幼
虫がその葉を食べて育ちます！

木の根元で越冬してい
た幼虫が、春に出てきた
葉をもりもりと食べます。

×

×

×

ふさふさの毛 
× 

ブナ・イヌブナ

ニオイや味で動物に食べられない
×

　　コクサギ　ワラビ　フキ

芽吹きがはじまると生き物たちが新芽を求めてまっしぐら！
芽吹きと生き物の関係をご紹介します。

やわらかい新芽は生き物たちにとっておいしいごはん♪　しかし、植物は食べられるために葉を
つけているわけではありません。新芽を守るために植物たちは様々な工夫をしています。

今回紹介した芽吹きと生き物は、高尾山に生息するもののほん
の一部です。
高尾山には多くの種類の植物が自生しています。
植物の種類が多いと、それらを食べにくる生き物の種類も多くな
ります。そんな芽吹きがもたらす生き物との関わりを高尾山に見
に来ませんか？新たな発見があるかも知れませんよ♪

〈解説員　いしかわ〉

冬
芽

カエデ

冬は枝と幼虫が同じ色ですが、
春になると芽吹き色に！

イヌブナ

ウグイス色
カーキに近い緑

本当の！

よくウグイスと
間違えられるメジロ

いのはなやま

冬の姿

ホケキョ ！

ウグイス餡色

フ
サ
フ
サ
な
毛
の
正
体
は
、

虫
食
い
か
ら
葉
を
守
る
楯
！

アクが強い！　

にが～い　コクサギは漢字で「小臭木」　

　1.5

　1.5

　1.3

　3.5

じ
ゅ
う
び
し  

し
ゅ
ん
ぶ

ひとつひとつの芽吹きも生命力を感じますが、
離れて見る新緑の高尾山はとても美しいです！！

ワラビ

フキ


